
VROEGE SIGNALEN DEMENTIE 

Geheugen 
Moeite met leren, onthoudt geen nieuwe informatie, vergeet 
afspraken, vergeet recente gesprekken en gebeurtenissen, 
is vaak dingen kwijt, valt in herhaling

Taal 
Woordvindstoornissen, kan moeilijk op namen komen, moeite 
zich uit te drukken en een conversatie te volgen, kleinere 
woordenschat, vergissing in de uitspraak 

Ruimtelijk inzicht 
Moeite de weg te vinden, problemen met autorijden, 
desoriëntatie in nieuwe omgeving

Complexe handelingen 
Moeite met ingewikkelde taken zoals een verjaardagsvisite 
organiseren en financiën afhandelen, moeite met handelen 
in nieuwe situaties, overzichtsverlies, apraxie
(onhandigheid met het uitvoeren van praktisch handelen)

Oordeelsvermogen 
Verminderd begrip, verminderd vermogen om situaties te 
beoordelen en zich aan te passen, gestoord tijdsbesef



Denkinhoud en perceptie (waarnemen) 
Achterdocht, sommige plekken of zaken niet meer herkennen, 
hallucinaties, wanen

Stemming  
Emotioneel labiel, depressie en angst

Gedrag  
Onzekerheid, afhankelijk gedrag, geen initiatieven meer ne-
men, interesseverlies, traagheid, prikkelbaarheid, rigiditeit, 
egocentriciteit, façadegedrag (zich verschuilen), onhandigheid, 
slordigheid, sociaal minder aangepast gedrag, confabuleren, 
veranderd uiterlijk en zelfverwaarlozing, verandering in eetlust 
en slaappatroon

Bij twee of meer van deze signalen overleg met de 
zorgcoördinator!
       

Vragen?  
Mail naar de aandachtsvelder Dementie:
vpdeme@zellingen.nl    
010- 44 20 800                         

Academische Werkplaats Dementie
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